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Regulamin Klubu Seniora dziatajgcego przy Miejskim Osrodku
Pomocy Spotecznej w Tomaszowie Mazowieckim
Klub Seniora dziata w oparciu o przepisy prawa , w szczegélnoscei:

e Ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2013r.poz 182, Dz . U. z
2012r. poz.1544 i poz.1548 oraz Dz.U. z 2013r. poz.509)

e Zarzadzenie Dyrektora MOPS Nr 33/2013 z dnia 28. 10.2013r.

Rozdziat I. Postanowienia ogdlne

e Klub Seniora jest formg pomocy dla emerytow i rencistow w organizowaniu czasu wolnego
przy wspotudziale Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Tomaszowie Mazowieckim
zwanego dalej ,MOPS”.

Nadzor nad dzialalnoscig Klubu sprawuje” MOPS ,,.w Tomaszowie Maz.

Obszarem dziatania Klubu jest miasto Tomaszow Mazowiecki.

Miejscem spotkan jest Szkola Podstawowa Nr 1 przy ul. L.W. Maya 11/13.

Czionkami Klubu moga by¢ emeryci, rencisci zainteresowani dziatalnoscig Klubu.

Przynaleznos$é do Klubu jest oparta na zasadzie dobrowolnosci po uprzednim wypelnieniu
deklaracji uczestnictwa w Klubie.

e Uczestnictwo w Klubie jest bezplatne.

e Klub Seniora moze liczy¢ maksymalnie70 oséb, w przypadku przekroczenia tej liczby
przez osoby zainteresowane tworzy si¢ kolejny Klub Seniora.

e Kluby Seniora mozna oznacza¢ nazwa nadang przez samych zainteresowanych.

Rozdziat II. Cele i podmioty dziatania

e (Celem nadrzgdnym Klubu jest zagospodarowanie czasu wolnego, aktywizacja i integracja
spofecznosci lokalnej,

Do zadan nalezy:

e Rozwijanie r6znorodnych form zycia kulturalno-oswiatowego, towarzyskiego, wypoczynku
ludzi starszych oraz rozbudzanie zainteresowan i potrzeb w tym zakresie.
e Organizowanie dzialan, ktére beda sprzyja¢ zachowaniu zdrowia i sprawnosci fizycznej.
e Organizowanie wypoczynku i imprez kulturalno-o$wiatowych dostosowanych do
zainteresowan czionkow.
Rozwijanie zainteresowan potrzeb kulturalnych przez organizowanie odczytéw, pogadanek.
Tworzenie warunkow ulatwiajacych integracje z dzie¢mi i mlodzieza.
Organizowanie wycieczek do teatrow, kin, na koncerty, wieczory literacko-muzyczne.
Urzadzanie wieczorow zwigzanych z obchodami $wiat okolicznosciowych.
Organizowanie spacerow, wycieczek turystyczno - krajoznawczych i innych form rekreacji
1 wypoczynku.
e  Wspodlpraca z innymi klubami, kotami i placowkami kulturalnymi oraz regionalnymi
stowarzyszeniami spoleczno-kulturalnymi i stowarzyszeniami.
e Troska o warunki socjalno- bytowe cztonkéw Klubu i ludzi starszych oraz w miarg
mozliwosci pomoc w zaspokajaniu potrzeb materialnych przede wszystkim opieka nad
osobami chorymi i samotnymi.
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Rozdzial II1. Wiadze Klubu Seniora
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Osoba koordynujaca dziatania pomigdzy ,,MOPS™ a Klubem Seniora jest koordynator —
pracownik ,,MOPS” - Dzialu Pomocy Srodowiskowe] .
Czlonkowie klubu wybieraja sposrod siebie 3 osobowy zarzad, wspolpracujacy
bezposrednio z koordynatorem, reprezentujagcym interesy klubu, zglaszajacy propozycje
programowe oraz wszelkie uwagi dotyczace spotkan w Klubie.
Do zadan koordynatora w szczeg6lnosci nalezy:

koordynacja i monitorowanie pracy Klubu

dbanie o rozwoj Klubu,

poradnictwo, doradztwo,

e sporzadzanie sprawozdan z dzialalnosci Klubu.
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Do zadan zarzadu nalezy:
tworzenie i realizacja planu dziatalnosci Klubu Seniora,
Scista wspoltpraca z koordynatorem.

Rozdzial IV. Prawa i obowiazki czlonkéw Klubu Seniora

Do praw czlonkéw Klubu nalezy:

korzystanie ze wszystkich form dzialalnosci prowadzonych w klubie,
rozwijanie wlasnych zainteresowan

uczestnictwo w imprezach oraz wycieczkach,

poszanowanie swoich praw i godnosci osobistej,

wolno$¢ stowa przekonania i wyznania,

uzyskanie peinej informacji o dziatalnosci Klubu,

Czlonkowie Klubu zobowiazani sa do:

Czynnego spedzania czasu i brania udzialu w zajeciach.

Czlonkowie zobowiazani sg do przestrzegania norm spolecznych i obyczajow panujacych
podczas spotkan w Klubie.

Troski o mienie bedace wyposazeniem sali w ktérej odbywaja si¢ spotkania Klubu
wyklucza si¢ przebywania na spotkaniach klubu 0s6b bedacych pod wptywem alkoholu lub
innych $rodkéw odurzajacych i zachowujacych si¢ agresywnie

Zabrania si¢ tez wnoszenia i spozywania alkoholu na spotkaniach klubu

Nie przestrzeganie regulaminu moze spowodowa¢ wykluczenie uczestnika ze spotkan klubu
Decyzje o wykluczeniu podejmuja czlonkowie Klubu z koordynatorem.
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